
 

 

 

 

 

 



Цели: 

 Защита жизни и здоровья детей 

 Профилактика правонарушений несовершеннолетних 

 Пропаганда и привитие навыков здорового образа жизни 

 Пропаганда культурно-семейных ценностей 

 Оказание учащимся превентивной помощи в решении проблем и трудностей 

социального, психологического, личностного характера 

  

Задачи:  

 Выявить детей и подростков, склонных к асоциальному поведению 

 Выявить детей и подростков, склонных к суицидальному поведению 

 Выработать у детей устойчивую психологическую защиту от различных 

негативных явлений общества путём развития системы ценностей 

 Проводить профилактические мероприятия по предупреждению безнадзорности и 

правонарушений   

 Содействовать сотрудничеству педагогов, старшеклассников и родителей в работе 

по профилактике вредных привычек. 

 Повысить правовые знания учащихся и родителей. 

   

№ 

п/п 
Мероприятия Класс, группы 

Время 

проведения 
Ответственный 

1. Организационная работа. 

1 

Сбор информации о детях и семьях, 

состоящих на разных формах учета, 

формирование банка данных. Изучение 

семейных взаимоотношений; 

социального окружения учащихся.  

Составления социального паспорта 

школы 

1-9 классы Сентябрь 

 Зам.директора по 

УВР, социальный 

педагог, 

кл.руководители 

2 

Работа по изучению личностных 

особенностей обучающихся и 

выявлению причин: 

– неадекватного поведения, 

– дезадаптации, конфликтности, слабой 

успеваемости и неуспеваемости. 

1-9 классы В течение года 

 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

3 
Подготовка документации к ПМПк, 

КДН. 

Дети «группы 

риска» 
В течение года 

 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

2. Профилактика и просвещение 



1 Профилактика школьной дезадаптации. 1,5, классы 
Сентябрь-

Октябрь 

 Педагог- психолог, 

кл.руководители 

2 

Мероприятия по профилактике: 

– правонарушений среди учащихся; 

– «Мы за здоровый образ жизни»; 

– аутоагрессии подростков; 

– буллинга 

1-9 классы В течение года 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

3 

Классные часы по формированию 

правовой культуры, толерантного 

поведения 

1-9 классы 
Один раз в 

четверть 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

4 
Занятия по профориентации 

обучающихся 

Обуч-ся 8,9 

классов 
В течение года 

 Ответственный по 

профориентации 

5 

Проведение цикла профилактических 

бесед об ответственности родителей за 

воспитание детей: «Права и обязанности 

семьи», «Бесконтрольность свободного 

времени – основная причина совершения 

правонарушений и преступлений», 

«Десять ошибок в воспитании», 

«Взаимоотношения в семье – отражение 

в ребенке», «Основы конструктивного 

поведения Родитель-Подросток» 

«Основные способы выхода из 

конфликтных ситуаций». 

Родители 

учащих 

ся 

1-9 классов 

Во время дней 

профилактики, 

родительских 

собраний 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

6 

Оформление стенда «Социально – 

психологическая служба» памятками, 

брошюрами и др. информацией для 

родителей 

Родители В течение года 

 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

7 

Индивидуальные профилактические 

беседы с родителями по имеющимся 

проблемам в поведении и обучении 

детей. 

Родители детей В течение года 

 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

кл.руководители 

8 
Акции: «Жизнь без алкоголя», «Жизнь 

без сигарет» 
 5-11классы В течение года 

Социальный 

педагог, 

кл.руководители 

9 
Проведение классных часов: 

«Я за здоровый образ жизни» 
5-9 классы 

Один раз в 

четверть 

Социальный 

педагог, 

кл.руководители 

3. Диагностика 

1 

Выявление детей группы риска при 

проведении психодиагностика на 

адаптацию. 

1, 5 классы 
Октябрь– 

декабрь 
 Педагог-психолог 



2 

Психодиагностика особенностей 

личности и социальной ситуации 

развития детей, склонных к девиантному 

поведению. 

1-9 классы 

В течение года 

по запросу 

родителей, 

педагогов, 

админ. 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

4. Индивидуальная работа. 

1 

Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми, имеющими отклонения и 

нарушения в поведении. 

Дети, стоящие 

на учете 

В течение года 

по запросу 

педагогов, 

родителей 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

2 
Организация занятости во внеурочной 

деятельности 

  

1-9 классы 
В течение года 

Социальный 

педагог, 

кл.руководители 

3 

Проведение индивидуальных 

профилактических бесед с целью 

формирования законопослушного 

поведения  

1-9 классы В течение года 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

5. Консультирование. 

1 

Индивидуальное консультирование 

учащихся в решении актуальных 

проблем. 

1-9 классы 
В течение года 

по запросам 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

2 

Индивидуальное консультация 

родителей учащихся, имеющих 

трудности в развитии и отклонения в 

поведении 

Родители 

учащихся 1-9 

классов 

В течение года 

 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

6. Методическая работа. 

1 
Участие в работе МО социальных 

педагогов 

Социальный 

педагог  

В соотв. с 

планом работы 
  

2 

Повышение профессиональной 

компетентности, освоение новых 

методов для осуществления 

профессиональной деятельности 

 социальный 

педагог 
В течение года 

 социальный 

педагог 

3 Оформление отчётной документации 

 Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

В течение года 
 социальный 

педагог 

  

 


